
Umemaran 2019-09-14 

Resultatlista 21 km 

Män 

1 1 Göran Jonsson 69 IFK Umeå 1.18.39 

2 33 Johan Sandberg 68 IFK Umeå 1.21.03 

3 25 Michael Westin 72 Öbacka LK 1.22.52 

4 37 Dan Utbys 81 Umeå 1.25.20 

5 11 Anders Välitalo 58 Umeå 1.26.12 

6 23 Jakob Sandström 99 Överkalix IF 1.27.05 

7 29 Fredrik Jakobsson 80 Luleguttene 1.27.31 

8 22 Jonas Sundell Umeå orienterings 1.28.54 

9 31 Erik Lampa 82 Narkens IF 1.30.02 

10 12 Magnus Olsson 72 Jalles TC 1.31.06 

11 18 Erik Sandström 87 IKSU Kendo 1.33.33 

12 10 Erik Välitalo Umeå 1.33.56 

13 7 Petter Wangby 88 Umeå 1.33.58 

14 3 Roland Grundström 82 Umeå 1.35.58 

15 20 Mattias Nordin 69 Umeå 1.38.27 

16 8 Jens Ingvarsson 74 Clavister 1.39.47 

17 32 Roger Magnusson 71 FUSK 1.39.59 

18 4 Henrik Jonsson 70 Rentjärn SK 1.41.58 

19 26 Pasi Peltola 75 Täfteå IK 1.42.09 

20 19 Jesper Ullström 77 Stena Recycling 1.42.54 

21 36 Patrik Höber 73 Stena Recycling 1.42.57 

22 28 Arne Eriksson Övik 1.43.37 

23 5 Kristian Juliusson 83 Umeå 1.43.49 

24 6 Dan Vinblad Team Esplanad 1.45.21 

25 24 Lars Mattsson 69 1.47.41 

26 27 Thomas Tanos Lindstr 54 Team Idijot 1.49.58 

27 21 Loke Magnusson Umeå 1.52.24 

28 30 Urban Holmdahl 58 Pite Runners LDK 1.54.32 



29 17 Thomas Nygren 65 Vännäs SK 2.03.54 

30 2 Per-Åke Alenius 76 Örnsköldsvik 2.06.59 

31 34 Arne Bengtsson 49 Örnsköldsvik 2.07.12 

32 9 Reza Zarassi 60 CSN Umeå 2.17.17 

33 35 Niklas Eriksson 87 Stena recycling 2.21.13 

34 14 Mohammed Dilahow 99 KIF Luleå 3.10.43 

35 13 Thiraphat Liaoseng 99 KIF Luleå 3.10.43 

 

Kvinnor 

1 110 Evelina Henriksson 91 IFK Umeå 1.21.03 

2 114 Johanna Östling 76 Bastuträsk 1.47.31 

3 107 Carina Clausén 77 1.48.08 

4 113 Ida Fågelqvist 90 Umeå 1.48.09 

5 109 Bella Nordlund 80 Umeå 1.53.26 

6 105 Eva Henriksson 65 IFK Umeå 1.54.13 

7 111 Rebecka Söderlund 91 IFK Umeå 2.04.16 

8 106 Frida Vestman 94 Umeå 2.05.13 

9 112 Helen Engdahl 74 Umeå 2.11.47 

10 108 Anna Andersson 78 KIF Luleå 2.39.01 

11 104 Cecilia Wallin 67 Umeå 3.07.31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Resultatlista 42 km 

M23 (Senior-DM) 

1 326 Per Liv 79 IFK Umeå DM 2.44.26 

2 300 Sylvain Glos 87 Jalles TC DM 2.56.56 

3 303 Fabian Neugirg 88 Vattudalens LDK 3.13.49 

4 302 Håkan Svedberg 86 Brunflo IF 3.27.29 

5 301 Andreas Lind 86 IKSU DM 3.35.42 

6 304 John Lloyd 85 IF Umeå långdista DM 3.39.21 

7 344 David Morén 74 Skellefteå AIK Fr DM 4.43.53 

8 401 Jaakko Tervonen 47 Jalles TC DM 4.50.52 

M35 (Veteran-DM) 

1 317 Rikki Fredriksen IFK Umeå DM 2.49.34 

2 319 Stefan Åberg 81 IFK Umeå DM 2.53.43 

3 316 Jens Nilsson 84 Riviera Friidrott 2.56.54 

4 318 Tobias Eriksson 81 Lycksele Löparklu DM 3.36.24 

M40 (Veteran-DM 

1 326 Per Liv 79 IFK Umeå DM 2.44.26 

2 329 Johan Larsson 79 Stöcke TS Järnet DM 2.47.34 

3 327 Håkan Persson 75 Stöcke TS Järnet DM 3.50.28 

M45 (Veteran-DM) 

1 343 Per-Åke Rosvall 70 IFK Umeå DM 3.25.16 

2 342 Mats Burström 72 IFK Umeå DM 3.39.54 

3 344 David Morén 74 Skellefteå AIK Fr DM 4.43.53 

M50 (Veteran-DM) 

1 357 Nicklas Eriksson 69 Lycksele Löparklu DM 3.26.14 

2 356 Anders Öhman 68 Pite Runners 3.27.11 

M60 (Veteran-DM) 

1 381 Ulf Näsholm 58 Volvo FK DM 4.47.58 

M70 (Veteran-DM) 

1 402 Stig Åsberg 47 IFK Nyland 4.34.45 

2 401 Jaakko Tervonen 47 Jalles TC DM 4.50.52 



Motionsklass män 

1 411 Fredrik Nyman 74 Renners Runners 3.18.15 

2 410 Björn Bäckström 83 Umeå 3.27.19 

3 407 Harry Buster Ryder 89 Umeå 4.09.34 

 

K23 (Senior-DM) 

1 456 Birgitta Lanhede 58 Jalles TC DM 3.39.14 

2 436 Anna Morén 77 Skellefteå AIK Fr DM 3.59.13 

K40 (Veteran-DM) 

1 436 Anna Morén 77 Skellefteå AIK Fr DM 3.59.13 

2 437 Pornchita Mattsson 77 Brännans FF 4.00.13 

K45 (Veteran-DM) 

1 441 Lisbeth Rantaniemi 70 Nordingrå SK 3.34.11 

K50 (Veteran-DM) 

1 446 Eva Blomqvist 65 Vattudalens LDK 3.39.48 

K60 (Veteran-DM) 

1 456 Birgitta Lanhede 58 Jalles TC DM 3.39.14 

Motionsklass kvinnor 

1 464 Moa Dahlgren 85 Umeå 3.24.18 

2 465 Linda Vuorijoki 83 Umeå 3.49.08 

3 463 Beate Rauser 70 Umeå 4.06.17 

 

DNF 330 Magnus Vinblad, 345 Eric Degerman, 328 Peter Gardfjäll, 408 Abdifatah M Hasan, 409 
David Hogner Alsén, 412 Olav Gruppen, 451 Anita Jönsson, 466 Lisa Rehn 

DNS 341 Magnus Torrkulla 

 


